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الخلاصة
تتعتبر مشكلة 

،،سواء 
امة الظاھرة عن طریق نشر الوعي الصحي والثقافي ومنع التدخین في المؤسسات والمر لع فق ا ا

على اضافة عبء اضافي كبیركذلك تؤدي ھذه المشكلة الى ، في ھذه المجتمعات مرتفعة نسبیاً 
. لمؤسسات الصحیة ا

100عشوائیة بحجم 
)23الى 13(

، مجمو
والمجموعة الثانیة 

استخدام وقد تم ، وسلوكیات التدخین الاخرىالمدخنة یومیاً 
.لمؤثرة على ادمان الاطفال والمراھقین على التدخین العوامل ا

Abstract
There is no doubt that  smoking is one of the main problem that

most societies are suffering from .In spite of the great efforts that are
done by all countries to give up from this phenomenon ,the introducing
cultural lectures, and by preventing smoking in institutions , but most of
countries such as Iraq is still one of the countries that present such
phenomena .Of course ,this hurts the smokers in such societies .To
determine this ,a sample is taken randomly which consists of (100)
persons from both sexes .Those persons are students of schools and
universities and their ages(13-23)years .The questionnaire that is made
includes two groups of questions .The first list includes information
social state of persons ,while the second one include information about
smoking such as desire ,the number of daily smoked sticks. Also ,the
canonical weights of the variables of two groups have been done to
determine the factors by using the canonical correlation .

mailto:tahir_reisan@yahoo.com
mailto:madahsh71@yahoo.com


٢

المقدمة
فبالرغم ، مما لاشك فیھ ان التدخین من المشاكل المھمة التي تعاني منھا جمیع المجتمعات 

،
م 

استنزاف الثروات وتدھور الوضع الصحي للمدخنین والمحیطین بھم والذین نسبھم مرتفعة نسبیاً 
، في ھذه المجتمعات 

ز حیة الص
. التنفسي والغدد اللمفاویة والامراض النفسیة والكثیر من الامراض الاخرى

100
الجنسین اغلبھم من ط

لمجموعة ، ) 23الى 13( ا

، التدخین من حیث الرغبة 
الاوزان القویمة لمتغیرات المجموعتین لتحدید اھم العوامل المؤثرة عن طریق استخدام الارتباط 

. القویم 

لبحثاھدف 

(لتدخین على والمراھقین
بین متغیرات الارتباطاتوایجاد ) والمتغیرات الخاصة بسلوك التدخینوالاسريبالوضع البیتي

. اختبار الفرضیة التالیةباستخدام تحلیل الارتباط القویم وھاتین المجموعتین
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:ث ان حی
X : والاسريمتغیرات الوضع البیتي (المجموعة الاولى(
Y : التدخینالمتغیرات الخاصة بسلوك (المجموعة الثانیة(

Canonical Correlation[1][2][4]الارتباط القویم   

مجموعةل،تشكیل تركیبتین خطیتینوذلك من خلال  والتي )X(مثلالاولى ل
تضم ) Y( مثللمجموعةلالثانیة التركیبة و،من المتغیرات(p)تضم  تي  من (q)وال

،
،

:الارتباط القویم 
X , Yالارتباطات القویمة ھي مقیاس لتاثیرات متغیرات كلا المجموعتین -١
وان ، والتيتركیبة خطیة للمتغیرات الأصلیة انھ یعمل على ایجاد -٢

الأخرىالارتباطاتمع ) أي غیر مرتبط(متعامدا اختیاره بحیث یكون یتمھذا الارتباط 
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او X,Yھي اعلى ارتباط بین الدوال الخطیة للمجموعتین r1ان اول ارتباطات قویمة -٣
X

.Xموعة الاولى وكل متغیرات المجYاو أي متغیر من المجموعة الثانیة ، Yالثانیة 
بحیث ان  تمثل قیاسات عینة ) n(فعلى فرض ان

qpn qP 

pxxxX ,...,, 21

qyyyY ,...,, 21

الان عدد ال
:المجموعتین أي ان 

),min( qpvoru ii 

Ydvو  Cuحیث ان .
dو  cوان تمثلان

یاً إلى حیث إن عدد الأزواج من التراكیب الخطیة الناتجة من التحلیل القویم یكون مساو،التوالي
),min(qpR وانRإن .ةات

ارتباط vو uأزواج المتغیرات القویمة 
. محتمل للأزواج المتبقیة ، شریطة أن لا یكون مرتبطاً مع الزوج الأول 

. آخر ارتباط قویمحتىالقویمة تقل تدریجیاً 

][2][1][4حساب الاوزان القویمة
) (

.التباینات والتباینات المشتركة 
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اذ ان
xxSللمجموعة والتباینات المشتركةمصفوفة التبایناتx من الرتبة)( pp

xySبین ةالمشتركاتوالتبایناتمصفوفة التباینx,y من الرتبة)( qp

yySللمجموعة والتباینات المشتركةمصفوفة التبایناتY من الرتبة)( pp

:تالیة لحساب الاوزان القویمة تستخدم معادلة  المتجھ الممیز الو
  0 dIM  …………(1)

ھي القیم الممیزة وانحیث ان
xyxyyxyy SSSSM 11  ……….(2)

qPبحیث لو كان   فان المعادلة التي یستخرج منھا الارتباط القویم ھي:
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ISSSS yxyyxyxx  11 ……….(3)
Pqاما اذا كانت   فأن المعادلة التي یستخرج منھا الارتباط القویم ھي:

ISSSS yyxxyxyy  11 ………...(4)
[2][1]اختبار معنویة الارتباط القویم

ھيان الفرضیة الخاصة بالاختبار 
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:حیث ان القیمة المحسوبة لھا ھي ،للاختبار2ویتم استخدام احصاءة 
  LogwqPncal 35.02  ……(5)

:ان حیث 
w تسمى احصاءةWilk

  
r

Zzi
czRW 21 ………..(6)

czR مربع معامل الارتباط القویم : 2

. غیر معنویة ایضاً 

Structure Coefficients [2][1]المعاملات التركیبیة 
Structure

Coefficients)+1,-1 (
.

. مساھمتھ  في تفسیر التباین الحاصل في المتغیر القویم 
xxRت) 1-,1+( ,

yyR
. ذلك تختلف المعاملات التركیبیة عن الاوزان القویمة 

نطاق العینة
من مدینة الدیوانیة شخص من الاطفال والمراھقین100تم اخذ عینة عشوائیة مكونة من 

. من طلاب المدارس والجامعاتھمنسین وكان اغلبسنة ومن كلا الج(13-23)في سن 

جمع البیانات
تم استبیان من خلال اعتماد استمارة میدانیاً لقد تم جمع البیانات الخاصة بظاھرة التدخین

كل تلفتأوقد، مجموعة من المختصین في علم النفس والاجتماعاراءاعدادھا بالاعتماد على
،ئلة 

.سلوكیات التدخین اما المجموعة الثانیة فقد ركزت على ،لافراد العینة 
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وصف البیانات

المجموعة الاولى
:متغیر بالشكل التالي15تالفت المجموعة الاولى من 

1x:العمر

2x :الاجتماعیةالحالة

3x :الدخل الشھري للعائلة

4x :التحصیل الدراسي للاب

5x:التحصیل الدراسي للام

6x :ھل انت تعمل

7x :ھل تصنف نفسك من الذین یعیشون في المدینة

8x :ماھو ترتیبك ضمن اخوتك

9x:ما ھو عدد اصدقائك المدخنون

10x :ھل الاب على قید الحیاة

11x :ھل الام على قید الحیاة

12x :ھل الاب مطلق

13x : اكثر من مرةھل الاب متزوج

14x :اذا كانت الام مطلقة او ارملة ھل ھي متزوجة اكثر من مرة

15x:ھل مثلك الاعلى في الحیاة یدخن

المجموعة الثانیة
:متغیرات بالشكل التالي9تألفت المجموعة الثانیة من 

1y: سیكارة تدخن في الیومكم
2y :ھل لدیك الرغبة الشدیدة في التدخین
3y :ھل تحاول تقلید اصدقائك المدخنون

4y :ھل ھناك ضغوط من قبل اصدقائك لاقناعك بالتدخین
5y: او اجتماعي من التدخینھل ھناك فائدة ذات مردود نفسي

6y :ھل تعتقد ان للتدخین تاثیر سلبي على المجتمع

7y : یساھم في بناء شخصیتكنالتدخیھل تعتقد ان

8y :ھل التدخین یؤثر على مصروفك الیومي

9y :وانت تدخن وسط اصدقائك ثبات في الشخصیة ھل تشعر بثقة كبیرة و.
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:تحلیل النتائج
Canonical

Correlation Analysesنلاحظ ان ) ١(خلال الجدول رقم فمن
)0.72171 (

.2  )176.4895  (
ومنھ یتم رفض فرضیة العدم )  135(القیمة اكبر من القیمة الجدولیة بدرجة حریة مساویة الى 

ونستنتج ان ھ، Yو  Xالتي تنص على استقلالیة المجموعتین  
،بین مجموعتي الدراسة 

نتائج و،التدخینیاتكان لھا تاثیر واضح وكبیر على متغیرات المجموعة الثانیة والمتمثلة بسلوك
-:)١(رقم موضحة في الجدولالاختبار 

)١(ل رقم جدو
یمثل الارتباطات القویمة واختباراتھا

LambdaCanonical
pdfChi-sqrR-sqrR

.009689135176.4895.520865.7217101

.459963112112.8451.399018.6316792

.9599349168.8002.255370.5053413

.9970557243.2942.172946.4158684

.9994965526.8690.127784.3574695

.9998854015.0429.082217.2867356

.999910277.6218.049876.2233297

.999741163.1962.020141.1419208

.98443471.4362.016466.128321٩

)المتغیرات المؤثرة(تحلیل نتائج المجموعة الاولى 
:القویمة للمجموعتین نلاحظ ما یلي الأوزانوالذي یمثل ) ٢(من خلال الجدول رقم 

على متغیرات تأثیركان لھا اكبر ) یدخنفي الحیاةالأعلىمثلك ھل(x15,ان المتغیرات-١
لطفل (،)0.5385-(القویم حیث كان وزنھYالمجموعة الثانیة  لى ل الاع مثل  بال نقصد 

سواء كان الاب او الام ھو اي شخص یجلب انتباه الطفل ویؤثر فیھ معنویاً بشكل كبیر،
،)او المعلم او اي شخص اخر

،
وبالتالي اد رغبة الطفل او المراھق بالتدخیندزتالمثل الاعلى مدخناً عندما یكون ف.سیئة
،والعكس صحیح.د احتمالیة ادمانھ التدخین تزدا

.او المراھق عندما یكون مثلھ الاعلى غیر مدخن
٢-(Y)x1

ھذا یدل على ان للعمر تا،) 0.4773-(حیث كان وزنھ القویم ،)العمر(
فكلما كان عمر الشخص اكبر زادت معارفھ الادراكیة واصبح اكثر ،الرغبة في التدخین

،
.الاطفال اكثر تاثراً بسلوكیات التدخین لجھلھم بمضاره 
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٣-x9)لمدخنون (
،(0.3048)حیث كان ارتباطھ القویم ،التاثیر

و التاثر باصدقائھم وذلك لان الاطفال والمراھقین شدید،الطفل او المراھق على التدخین 
ویحولون تقلیدھم بكافة الصفات والتصرفات لذلك فھم سوف یحاولوم تقلیدھم في طریقة 

.التدخین ونوعیة السیكارة وغیرھا 
)ھل الاب على قید الحیاة(x10ان المتغیر -٤

،(0.2305-)حیث كان وزنھ القویم ،المجموھة الثانیة 
وذلك للدور الكبیر الذي یلعبھ الاب في ،المدمنین على التدخین على اقرانھم غیر الایتام 

بینما نلاحظ ان،تربیة ابنائھ وتوجیھھم بالاتجاه الصحیح 
ان التدخین مدمن قبل عوائلھم وخصوصاً من جانب الاب لذلك سوف یكونون عرضة لا

.او المخدرات اوغیرھا 
٥-

،) ٢(وكما موضح في الجدول رقم 
. على اوزانھا القویمة 

)متأثرةلالمتغیرات ا(ثانیةتحلیل نتائج المجموعة ال
١-y2)(

،(-0.5584)،

وتتأثر ،الاطفال والمراھقین 
.وعدد الاصدقاء المدخنین وھل الاب على قید الحیاة 

٢-y5)
(،(-0.3181)،

تولد شعور عند الطفل او المراھق بان ،وكما وضحنا سابقاً ،سریة مؤثرةالشخصیة والا

.وبالتالي تزداد احتمالیة ادمانھ التدخین 
٣-y9)

أصدقائكا فعندما ،(0.2430-)،)سط 

مدخن او قلة الادراك لمضار التدخین او زیادة عدد الاصدقاء المدخنین او وفاة الاب او 
لد شعور سلبي عند الطفل او المراھق بسبب العوامل الاخرى فعند اذن یتو

سوف یعطیھ ثقة كبیرة النفس وثبات في الشخصیة 
.ن بین اصدقاءهیدخیقوم بالتخصوصاً عندما،في بناء ھذه الشخصیة 

ما -٤
،) ٢(موضح في الجدول رقم 

.بالاعتماد على اوزانھا القویمة 
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(2)جدول رقم 
یمثل قیم الاوزان القویمة للمجموعتین

المجموعة الاولىالمجموعة الثانیة
المتغیراتالاوزان القویمةالمتغیراتالاوزان القویمة
-0.558409Y2-0.538568X15
-0.318110Y5-0.477367X1
-0.243012Y90.304842X9
-0.220793Y7-0.230584X10
-0.212050Y10.207889X13
0.142719Y40.192435X2
0.120105Y6-0.17773X14
0.111190Y80.152138X3
-0.009222Y3-0.150847X11

-0.150795X5
0.130486X7
0.113425X4
-0.042446X12
-0.023864X6
-0.005508X8

موضحة في فكانت كما اما الاوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة لمتغیرات المجموعتین 
) .٤(ورقم ) ٣(رقم ینالجدول

)٣(جدول رقم 
الاولىةیمثل الوسط الحسابي والانحراف المعیاري لمتغیرات المجموع

الانحراف 
المعیاري

الوسط 
الحسابي

الانحراف المتغیر
المعیاري

المتغیرالوسط الحسابي

12.017.6Y13.017.3X1
1.02.1Y20.01.3X2
1.02.6Y311647.0514322.5X3
0.03.3Y41.04.5X4
1.03.1Y51.03.9X5
1.02.0Y60.01.5X6
1.02.7Y70.02.1X7
1.02.0Y82.03.5X8
1.02.5Y95.05.7X9

0.01.1X10
0.01.1X11
0.02.0X12
0.01.7X13
0.02.0X14

1.5X15
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)١(شكل رقم 
في ادمان الاطفال والمراھقین على ثرة واھم المتغیرات المتاثرة یوضح اھم المتغیرات المؤ

لتدخینا

X15

y5X1

X9

X10

y9

y1

y7

X13

y2
-0.538568

-0.477367

0.304842

-0.230584

0.207889

-0.558409

-0.318110

-0.243012

-0.220793

-0.212050

الاوزان القویمة الاوزان القویمة

متغیرات المجموعة الاولى 
)المتغیرات المؤثرة(

متغیرات المجموعة الثانیة 
)المتغیرات المتأثرة(
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الاستنتاجات 
الأعلىالأطفالالعوامل المؤثرة على سلوك التدخین عند أھمان -١

آخرشخص أي أوالأكبرالأخاو ألاماو كالأبفي الحیاة 
ذافإ،

ادمانغیر مدخن قلة احتمالیة الأعلىفعندما یكون المثل ،والعكس صحیح 
.الطفل او المراھق

الطفل او فكلما كان عمر ان العامل الثاني المؤثر في سلوك التدخین ھو العمر-٢
الآثارنسبة نضوجھ ورجاحة عقلھ وبالتالي زادت معرفتھ تر زاداكب ب

.وبالتالي ابتعاده عن التدخین

ان للاصقاء المدخنین دور كبیر في التاثیر على سلوك الطفل او المراھق فكلما زاد عدد -٣
عدد فكلما قل ، 

.خنون قلة فرصة التدخین عند الطفل او المراھق دالاصدقاء الم

ان لبناء الاسرة ووجود الوالدین دور مھم وفعال في توجیھ الابناء نحو الاتجاه الصحیح -٤
.ادمان التدخین لوابتعادھم عن السلوكیات غیر الجیدة مث

والأطفالأعلاهان النقاط -٥
ك مردود نفسي واجتماعي من لھناشعور بان واعطائھمتاثیر كبیر في رغبتھم بالتدخین 
وبالثقة أحساسھم 

تأثر.لمراھقللطفل او اوفعال في بناء الشخصیة 
.وخاصة في النقاط المذكورة انفاً الأولىبمتغیرات المجموعة العینةأفراد

التوصیات
ضرورة ان یكون الاباء واولیاء الامور قدوة حسنة وان یتصفوا بالصفات الحمیدة وعدم -١

.اطفالھم تعاطیھم السكائر خصوصاً امام 

ومنعھم من اصدقاء وتوعیتھم الحرص على متابعة الاطفال والمراھقین من قبل العائلة-٢
.والاصدقاء المدخنین السوء

٣-
.مؤسسات الدولة والاماكن العامة ومحاسبة المخالفین

٤-
.وقاتھم في ھذه المرافق الخدمیة وبالتالي ابتعادھم عن السلوكیات المنحرفةوالمراھقین ا
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